Cuando Maribel Jiménez,
de 26 anos, se decidio a
acudir a una agencia
matrimonial, tenia claro su
objetivo: conocer a su
alma gemela, su hombre
"10". “Yo habia tenido dos
novios anteriormente y me
habian salido rana
—explica—, asi que pensé
que si unos profesionales
podian encontrar a alguien
de las caracteristicas que
yo exigiera, seria mas facil
y rapido que andar por la
vida en su busca”. Dicho y
hecho. Desde entonces
hasta hoy ha conocido a
cuatro chicos que
respondian a un retrato
robot muy concreto: Serio,
tierno, con estudios
superiores e interés por la
musica y la naturaleza. Sin
embargo, ninguno termina
de convencerla.

_VirgiNIA F. GALVIN |
Foros: PACO LLATA

U caso no es ra-
ro. Como ella,
cientos de jo-
venes con estu-
dios universi-
tarios y buena presencia recurren
a las agencias matrimoniales con
el diseno de su pareja sofiada ba-
jo del brazo. Las modernas Ce-
lestinas han visto como, ano tras
ano, bajaba la edad de sus clien-
tes hasta limites insospechados.
“Yo tengo gente de 22 anos e in-
cluso alguno de 19", apunta Ma-
ria Angeles Dopico, psicéloga y
directora de la agencia Lazos
desde hace 15 anos.

Entre las preferencias de los jove-
nes hay una recurrente: “Quiero
una pareja culta, con buena con-
versacion, aficiones similares a
las mias, vy a ser posible que no es-
té separada ni tenga hijos”. El fi-
sico —aspecto fundamental hasta
hace unos afios, al menos en los
requerimientos masculinos— ha
pasado a un discreto segundo pla-
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Cada vez son mas

no, aunque Madeleine B. Crook,
directora de la agencia Replay,
asegura que las mujeres rechazan
a los hombres desarreglados y mas
bajos que ellas, asi como a los que
llevan bigote y barba. “A las chi-
cas jovenes les gusta gue su pareja
se preocupe por el aspecto fisico y
vaya limpio y arreglado sin ser un
pijo”, describe Ana Fernandez,
codirectora de la agencia Uniinter.

Placenes compantidos

Si tener una buena percha afecta al
éxito de la primera cita, las aficio-
nes comunes pesan mas en el ba-

los jovenes que acuden a
las agencias para encontrar
su media naranja

usca

de

lance final de una historia de amor.
Asi lo cree Angeles Sanz, psicélo-
ga y experta en terapia de parejas
del centro Cinteco. “Si coincides
con tu pareja en aquello que os
causa placer y satisfaccion a los
dos, serd mds fdcil que se vaya ci-
mentando vuestra relacion”.
Pocas cosas satisfacen tanto a Inés
de la Riva, —30 anos, licenciada en
Derecho y clienta de la agencia
Replay desde hace tres—, como to-
do lo que rodea al cuidado del
cuerpo. Quizas por eso prefiera
que su marido potencial “se cuide
mucho, le guste ir al gim-



Encontrar el amor
sin ayuda no es ”
siemprefacil: K o

nasio y se interese por las dietas”.
Como buena vecina del barrio ma-
drilefio de Salamanca, prefiere un
chico de clase media alta, aunque
no se considera clasista.

Sin embargo, Madeleine B. Crook
estd convencida de la importancia
de la posicion social en el €xito de
la pareja. “Estd comprobado que
dos personas de diferente extrac-
cion social no suelen encajar”. El
nivel econémico no figura habi-
tualmente en el capitulo de requi-
sitos de quienes acuden a una
agencia matrimonial, aunque no

faltan los que exigen personas con
trabajo y, por tanto, independencia
econdmica. Si hace unos afos la
mujer pedia que el hombre fuera
trabajador, hoy lo prefiere “res-
ponsable” . Pero eso si, sin caer en
la obsesién por el trabajo. “A na-
die le gusta que su pareja brille
por su ausencia —explica Pilar
Ferniandez—; ademds, en muchos
casos se prolonga ilimitadamente
la jornada laboral por falta de
otros alicientes”. Por €so no es ex-
trafio el caso de la chica o el chico
adicto al trabajo que, tras conocer

a su pareja, cambia radicalmente
este hdbito e incorpora espacios de
ocio en su apretada agenda.
Por lo demds, se repiten algunos
patrones cldsicos: a un chico de 25
no le importa que su futura sea
mayor que €él. “Hasta 30 arios —se-
giin Tinin Martin, de la agencia
Simpathy—, ya que les atrae la ma-
durez de la mujer”, mientras que
ellas suelen exigir que su pareja
les lleve al menos dos anos. El
sentido del humor es uno de los
rasgos que cotizan al alza, asi co-
mo la comprension, la comunica-
cién y la fidelidad. Rasgos tradi-
cionales a los que se han sumado
otros mas acordes con los tiempos
que corren. “Las chicas insisten
mucho en que no quieren un hom-
bre machista ni autoritario,
mientras que ellos requieren una
mujer independiente y profesio-
nal, no la cldsica ama de ca-
sa”, sefiala Pilar Fernandez.
Ambientes frivolos
Segun el estudio Pare-
jas y matrimonios, edi-
tado por el antiguo mi-
nisterio de Asuntos So-
ciales, el 56 por ciento de los
espafioles considera que es
muy dificil encontrar la pare-
ja ideal. De ahi a ponerse en
manos de los agentes terre-
nales de Cupido parece ha-
ber mucho trecho. Las
agencias coinciden en un
punto basico: sus clientes
mads jovenes rechazan el ti-
po de relacion que surge
bajo los focos de una dis-
coteca 0 en un bar de mo-
da. “No quieren el rollo de
una noche ni la superficia-
lidad de las relaciones que
se dan hoy en dia en los am-
bientes juveniles”, explica
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P de la agencia Simpathy. Un argu-

mento que Marfa Angeles Dopico
comparte y refuerza. “Hemos evo-
lucionado tanto hacia la liberacion
—dice— y estamos tan sometidos a
dar una imagen de independencia
que precisamente quien mantiene
esa pose frente al circulo de amigos
es el que luego viene aqui a buscar
una relacion seria y estable” .

Wentinas 4 trejuicios
La fuerza de los tépicos lleva a di-
bujar el perfil del joven carne de

Muchos jovenes rechazan
las relaciones superficiales.
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agencia cComo un ser poco agracia-
do en el fisico, marginado social,
rarito, con problemas psicoldgi-
cos y de comunicacion. Nada mas
lejos de la realidad, segiin Made-
leine B. Crook: “Se trata de gente
muy maja, con una preparacion
cultural extraordinaria —informd-
ficos, economistas, abogados, in-
genieros—, que saben muy bien lo
que quieren y no se conforman
con cualquier pareja”. Las esta-
disticas de Lazos dicen que el 80
por cien de las clientas tiene estu-
dios universitarios, frente al 68 por
cien de los hombres. En Ininter,
aseguran que la mayoria son gente
atractiva, muy segura de si misma,
con aficiones culturales o deporti-
vas y muy viajera.

El caso de Javier Rodriguez, de 27
anos, es paradigmatico. Pasé toda
la carrera de Ingenieria Industrial
a la luz del flexo, movido por un
desarrollado sentido de la respon-
sabilidad. Después, dedicé un par
de afios a encontrar un trabajo y si-
tuarse profesionalmente. “Lo te-
nia ya todo para dar el siguiente
paso, que era buscar novia, pero
cuando me quise dar cuenta mis
amigos se habian echado pareja v
yo era la carabina de todos —re-
cuerda—; pasaba de salir en plan
de ligue porque, entre otras razo-
nes, ya no sabia como acercarme
a una chica.”

Otros jovenes terminan en una
agencia tras haber agotado el cfrcu-
lo de amistades como espacio para
encontrar pareja. “Los amigos son
ya como dngeles sin sexo —bromea
Maria Angeles Dopico—, y en el
ambito laboral prefieren no enre-
darse con nadie por miedo a que un
potencial fracaso enturbie el am-

Factores de éxito
en el matrimonio

81 %
76 %
72 %
Relacion sexual satisfactoria 63 %
62 %
Vivir independientes de la familia 49 %
Ingresos adecuados 48 %
Buenas condiciones de vivienda 37 %
37 %

34 %

25 %

Pertenecer al mismo medio social 20 %
Acuerdo en cuestiones politicas 12 %

(") Se trata del porcentaje de encuestados gue ha mencionado cada
factor.

Fuente: ‘Parejas y matrimonios: Actitiudes, comportamientos ¥ expe-
riencias’ (varios autores).
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Cuando me quise dar
cuenta, mis anugos se habian
echado pareja y yo era la
carabina de todos”
recuerda Javier Rodriguez, 27
anos, ingeniero industrial
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biente en el que pasan tantas horas
al dia”. La casuistica se completa
con los corazones solitarios proce-
dentes de una relacion de varios
anos, rota cuando estaba a punto de
terminar en boda. “De repente se
encuentran con que ya no pueden

frecuentar el circulo del ‘ex’, y se

quedan ‘colgados’”, explica Ana
Fernandez, codirectora de Uniinter.
Cuando se pregunta a las agencias
por el porcentaje de éxitos de em-
parejamiento, ninguna admite
menos del 50 por ciento. La pun-
terfa de Cupido parece ser tan afi-
nada como las preguntas que todo
aquel que acuda a buscar el amor
ideal deberd contestar. Ademas
de los datos personales y profe-
sionales, se les pide una lista de
aficiones y actitudes ante la vida:

Fracasos de pareja
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“; qué opina del aborto y del di-
vorcio?” o “;jqué cree que suce-
de tras la muerte?”, son algunas
de las cuestiones dirigidas a son-
dear las profundidades de la con-
ciencia de cada cliente.

No en vano la religion y las con-
vicciones morales pueden ser de-
terminantes a la hora de seleccio-
nar a la pareja. Por Lazos han pa-
sado miembros de grupos catoli-
cos ultraconservadores que, por lo
general, piden el mismo grado de
religiosidad en su media naranja.
Otras veces, las entrevistas discu-
rren en tono amigable y confiden-
te, especialmente si el joven es ya
amigo de la casa. En esos casos,
Madeleine B. Crook ha llegado a
desgranar consejos utiles. Por
ejemplo —explica—, st voy a pre-
sentar a un chico una joven muy
conservadora en lo relativo al se-
xo0, le advierto que evite ser lanza-
do y que se comporte con mucha
delicadeza”.

Después de la entrevista, el si-
guiente paso suele ser la realiza-
cién de un estudio psicolégico. En
Lazos, por ejemplo, los psicolo-
gos charlan con los candidatos y
extraen sus conclusiones. Despues
introducen los datos pertinentes en
el ordenador, para que €ste cruce
los perfiles y establezca las perso-

nas méas adecuadas para un poten-
cial enamoramiento, aunque la
elecci6én final no la hace una ma-
quina sino un psicologo. Por su
parte, los responsables de Uniinter
cuentan con un test especialmente
elaborado para definir el perfil
emocional del individuo.
Yolanda Riero, psicéloga de la
agencia, asegura que se hace hinca-
pié en aspectos bésicos para la rela-
cién: “Nos fijamos en las habilida-
des sociales de cada uno, la capa-
cidad de comunicacion, el respeto
a los demds. Puntos que, a la lar-
ga, pueden ser causantes del éxito
o del fracaso de una pareja’. Los
tests sirven, ademds, para detectar
cualquier transtorno psicolégico
relevante, en cuyo caso el candida-
to o candidata es rechazado.

Si el equilibrio emocional es 1m-
portante, estar libre es condicion
indispensable para ser aceptado
en una agencia matrimonial. Por
eso se exige documentacion acre-
ditativa del estado civil y, para
quienes estén a punto de separa-
cién o divorcio, algunos centros

El teléfono
~de Cupido
l;:::ih: (91) 44844 77.

A Coruna: (981) 14 19 01.
Vigo: (986) 48 17 39.

Uniinter:
Madrid: (91) 308 63 53.

Http://www.netjuice.es/ Uniinter. |

Simpathy: (91) 634 12 81.

Replay: (91) 575 69 46.
Hitp://www.cotesa.es/repiay/.

cuentan con un servicio juridico
dispuesto a ayudarles en la trami-
tacién de los papeles. Una vez
aceptado, el cliente debe pagar
una cuota que oscila entre las
30.000 y las 120.000 pesetas, y
que da derecho, en unos casos. a
tantas presentaciones como sean
necesarias hasta encontrar a la
pareja ideal, y en otros, a lo mis-
mo, pero por un periodo limitado
de tiempo, que puede ser men-
sual o anual.

De (a ajinidad a la chispa

A Sandra Garcia, de 24 afios, el
amor le lleg6 a la primera cita. Co-
nocia bien Replay y se apunto al
directorio, un servicio que consis-
te en publicar mensajes breves (del
tipo “soy soltero, moreno, 0jos
verdes, informadtico. Me gusta el
deporte, la miisica cldasica y GUi-
siera conocer una chica discretay
culta, para relacion estable”), que
los interesados responden con in-
termediacion de la agencia. Asi
que, ni corta ni perezosa, Sandra
redact6é su mensaje y, poco des-
pués, recibia la carta de Arturo. 34
afios, secretario de juzgado con
af4n de fundar una familia. “Me
quedé muy cortada y, durante dos
semanas, no quise llamarle —re-
conoce Sandra—; finalmente lo hi-
ce y quedamos. El era superdi-
yertido y hablamos mucho de lo
que cada uno esperaba de la rela-
cion”. Aquello fue el pasado no-
viembre y, en la actualidad, se es-
tan planteando vivir juntos.

Su caso no es corriente. Por lo ge-
neral, son necesarias varias presen-
taciones antes de dar con la perso-
na idénea, y si bien hay quien al
primer vistazo se convence de que
no esté ante su chico o chica ideal,
otros optan por dar una segunda
oportunidad a Cupido. Asi, a la
primera cita —que suele producirse
en un café y a la luz del dia— puede
suceder una segunda —con un cine
por escenario— y, €n ocasiones, una
tercera, en torno a una cena.

Todo puede salir a pedir de boca
pero, como subraya Marfa Ange-
les Dopico, “si no surge la quimi-
ca, la chispa, va puede haber afi-
nidad, que no hay nada que ha-
cer”. Eso si, en muchos casos el
encuentro acaba siendo el inicio
de una gran amistad. ﬂ
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